
 

Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2024 
zondag 24 november 2024 

 
Trimloop 42,5 km: 

Alg. Cat Plts Naam Tijd Km_u km-tijd Vereniging,Plaats Startnr. 
 M-45  Jimmy Salty Fripont 3:05:37 13,74 4:22 GRC (BE) 64 
 M-20  Enzo Ragetlie 3:27:07 12,31 4:52 Camping l'Aventure 4 
 M-60  Gert Mertens 3:28:14 12,25 4:53 SAV 25 
 M-50  Patrick Reijntjes 3:29:33 12,17 4:55 Venray 17 
 M-50  Jimmy Mathijs 3:36:45 11,76 5:05 Stokrooie 47 
 M-40  Leon Kuijten 3:38:00 11,70 5:07 Son 22 
 M-45  Tein Somers 3:43:41 11,40 5:15 Casteren 10 
 M-40  Patrick Smidt 3:50:06 11,08 5:24 Erica 882 
 M-45  Joeri Puttevils 3:52:34 10,96 5:28 Berendrecht 2 
 M-40  Tom Houwen 3:54:36 10,87 5:31 Venray 6 
 M-45  Mark Bayen 3:58:32 10,69 5:36 GRC (BE) 880 
 M-55  Endymion Kasanardjo 4:05:01 10,41 5:45 Eindhoven 41 
 M-30  Jeroen Jacobs 4:06:22 10,35 5:47 Geldrop 62 
 M-40  Rik Vullings 4:08:36 10,26 5:50 Run for Health 14 
 M-50  Arian Adriaans 4:10:54 10,16 5:54 AV Cifla 35 
 M-55  Nico Jakobs 4:14:59 10,00 5:59 Run for Health 15 
 M-50  Moussa Kallo 4:20:11 9,80 6:07 Pallas '67 914 
 M-65  Carl Jansen 4:20:15 9,80 6:07 Pallas '67 40 
 M-60  Rudi Benoey 4:20:28 9,79 6:07 Antwerp Running Crew 63 
 M-50  Hans van Gemeren 4:22:26 9,72 6:10 Rosmalen 18 
 M-45  Hans Geyskens 4:22:39 9,71 6:10 AATT (BE) 907 
 M-65  John Bouwens 4:25:01 9,62 6:14 AAV '36 43 
 M-45  Kristof Bout 4:29:15 9,47 6:20 Zedelgem 24 
 M-50  Marco van Gemert 4:31:29 9,39 6:23 Prins Hendrik 29 
 M-20  Menno Kockx 4:31:33 9,39 6:23 Helvoirt 45 
 M-50  Koen Vanderstraeten 4:34:20 9,30 6:27 Gent running team 36 
 M-40  Constantijn Wouters 4:34:22 9,29 6:27 's-Gravenhage 53 
 M-50  Ronald Marcelis 4:35:19 9,26 6:28 Udenhout 54 
 M-65  Wim Hogentoren 4:35:47 9,25 6:29 Vught 9 
 M-65  Wim Pijnenburg 4:35:48 9,25 6:29 Loopschool Akkermans 8 
 M-55  Micha Kerlen 4:37:17 9,20 6:31 Prins Hendrik 26 
 V-45  Anke Hopman 4:37:19 9,20 6:31 Prins Hendrik 27 
 M-70  Peter Witlox 4:40:38 9,09 6:36 Haaren 28 
 M-20  Tijn Kauffman 4:41:45 9,05 6:37 Hillegom 44 
 V-50  Jo-Anne Prins 4:41:49 9,05 6:37 AV '34 12 
 M-65  Ruud Kok 4:41:51 9,05 6:37 AV '34 13 
 V-45  Stefanie Nijman-van der 

Stoep 
4:43:29 9,00 6:40 Lekkerkerk 3 

 M-45  Nico Swart 4:45:27 8,93 6:42 Loopgroep gRunn 52 
 M-55  Rob Froonhoff 4:46:24 8,90 6:44 100MC 57 
 M-40  Martin Goedecke 4:48:28 8,84 6:47 Dieburg 894 
 M-60  Carl Daems 4:49:20 8,81 6:48 Kasteellopers 60 
 V  Cindy Avonds 4:49:28 8,81 6:48 Kasteellopers 61 
 M-60  Jamie Mc Cormack 4:49:32 8,81 6:48 LOGO 11 
 M-60  Chris Dol 4:50:15 8,79 6:49 Runners Stadskanaal 1 
 V-45  Mijke Beijer 4:50:19 8,78 6:49 Tilburg 37 
 V-60  Gertie Theunissen 4:50:23 8,78 6:49 Eindhoven 929 
 V-50  Marleen van Leeuwen 4:50:26 8,78 6:50 Dordrecht 38 
 M-60  Marcel Bohmer 4:54:26 8,66 6:55 Eindhoven 49 



 M-70  Ab Buitendijk 4:54:36 8,66 6:55 AV Start 5 
 M-55  Rudy van der Heyden 4:57:35 8,57 7:00 Grave 33 
 V-40  Jill Wuyts 4:58:51 8,53 7:01 Kasteellopers 59 
 M-55  Nico Schelstraete 4:59:25 8,52 7:02 Adegem 21 
 M-50  Tino Willems 5:01:27 8,46 7:05 Run for Health 16 
 M-60  Cor Terlouw 5:09:01 8,25 7:16 AvVN 50 
 M-55  Arnold Boender 5:09:50 8,23 7:17 LOGO 46 
 M-60  Alex Michiels 5:16:05 8,07 7:26 TCD 32 
 M-70  Louis Hufkens 5:20:00 7,97 7:31 Kasteellopers 58 

 



 

Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2024 
zondag 24 november 2024 

 
Trimloop 30 km: 

Alg. Cat Plts Naam Tijd Km_u km-tijd Vereniging,Plaats Startnr. 
 M-35  Patrick van Ooijen 1:57:28 15,50 3:52 Maarssen 73 
 M-25  Lars van Elderen 2:12:23 13,75 4:21 Running Team 

Eindhoven 
92 

 V-60  Thelma van der Heijden 2:16:02 13,38 4:29 Prins Hendrik 87 
 M-35  Adriaan Borgermans 2:21:44 12,84 4:40 DTB Maaseik 133 
 M-45  Ronald Smidts 2:21:51 12,83 4:40 Elst Gld 94 
 M-50  Erik de Laat 2:25:24 12,52 4:47 Loopgroep Cranendonck 69 
 M-50  Stefan van Happen 2:26:12 12,45 4:49 Eindhoven Atletiek 84 
 M-55  René Hendriks 2:26:14 12,45 4:49 Helmond 85 
 M-50  Noam Schipper 2:26:34 12,42 4:49 Geldrop Runners 93 
 M-40  John van der Linden 2:31:11 12,04 4:58 Waalre 112 
 M-50  Jeffrey Meurkens 2:31:57 11,98 5:00 Budel 68 
 M-45  Robert Reintjes 2:38:03 11,52 5:12 Helmond 81 
 M-45  Ben Widdershoven 2:41:47 11,25 5:19 KBoom running 921 
 M-40  Niels Slaats 2:47:34 10,86 5:31 Geldrop 128 
 V-40  Carin Pieper 2:49:50 10,72 5:35 Geldrop 101 
 M-50  Coen Sanders 2:53:34 10,49 5:43 Runnersclub Lieshout 109 
 M-30  Dennis Gremmen 2:56:40 10,30 5:49 Runnersclub Lieshout 80 
 M-55  Marc Janssen 2:58:28 10,20 5:52 Runnersclub Lieshout 108 
 M-50  Eric van Gemert 3:00:22 10,09 5:56 Prins Hendrik 66 
 M-50  Bart Vandendriessche 3:00:25 10,09 5:56 Loopclub Grijsloke (BE) 72 
 M-45  Marc van Mierlo 3:00:41 10,08 5:57 Maarheeze 106 
 V-50  Judith Mooy 3:01:40 10,02 5:59 AAV '36 110 
 M-65  Frans Dagelet 3:01:43 10,02 5:59 AAV '36 113 
 M-50  Sander Weijs 3:04:53 9,85 6:05 Eindhoven 118 
 M-50  Roland Valckenborg 3:06:33 9,76 6:08 Eindh. Stud. Alpen Club 105 
 M-65  Ad Meeuws 3:07:43 9,70 6:11 't Jasper Sport 95 
 M-50  Eddy Leysen 3:08:42 9,65 6:13 Kasteellopers 125 
 V-50  Cindy Verbeten 3:09:39 9,60 6:15 ATV Venray 77 
 V-55  Lydia Jeuken 3:09:42 9,60 6:15 ATV Venray 82 
 M-45  René Verbeten 3:10:39 9,55 6:17 Venray 78 
 V-45  Caroline Hannen 3:10:41 9,55 6:17 Hoortrunners 97 
 M-35  Gertjan Cox 3:12:30 9,46 6:20 Geldrop 111 
 V-45  Marly Sluijsmans 3:16:04 9,28 6:27 Maarheeze 96 
 V-40  Ellen van Hout 3:18:52 9,15 6:33 Helmond 121 
 M-55  Frank Kuijpers 3:19:03 9,15 6:33 Eindhoven 134 
 V-55  Meriam Kuijpers 3:19:03 9,15 6:33 Eindhoven 873 
 M-25  Mika Vermeulen 3:24:44 8,89 6:44 Run for Health 71 
 V-55  Francis Ermens 3:24:47 8,89 6:44 Run for Health 74 
 V-40  Magda Winiarska 3:26:50 8,80 6:49 Eindhoven Atletiek 70 
 V-50  Magda Karagianni 3:26:58 8,80 6:49 Eindhoven Atletiek 67 
 M-45  Rutger van den Berg 3:27:35 8,77 6:50 Eindhoven 130 
 V-65  Lieve Verberckmoes 3:27:46 8,76 6:50 Kasteellopers 127 
 V-60  Monik Van Loock 3:28:22 8,74 6:52 Kasteellopers 123 
 M-60  Giel Bouten 3:30:52 8,63 6:57 GVAC 131 
 V-45  Conny Terwal 3:30:59 8,63 6:57 GVAC 132 
 V-60  Daniëlle Gorgels 3:31:33 8,61 6:58 Prins Hendrik 99 
 M-65  Maurice Eichhorn 3:35:35 8,44 7:06 Well Lb 76 
 V-35  Liza Dieben 3:35:51 8,43 7:06 Eindhoven 103 



 M-35  Pasquinel Jamlean 3:45:42 8,07 7:26 Helmond 104 
 V-50  Sandra de Koning 3:45:46 8,06 7:26 LOGO 98 
 M-70  Herman De Sobrie 3:46:23 8,04 7:27 Kasteellopers 122 
 M-45  Menno van Heesewijk 3:46:53 8,02 7:28 Eindhoven 65 
 V-45  Kristel Dries 3:51:35 7,86 7:37 Kasteellopers 126 

 



 

Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2024 
zondag 24 november 2024 

 
Trimloop 21 km: 

Alg. Cat Plts Naam Tijd Km_u km-tijd Vereniging,Plaats Startnr. 
 M-20  Quinten Nierkens 1:28:16 14,43 4:09 Eindhoven 282 
 M-45  Stijn Jacobs 1:29:53 14,17 4:14 Kasteellopers 905 
 M-30  Nico Hendricks 1:30:00 14,15 4:14 Running Team 

Eindhoven 
328 

 M-55  Herman Borg 1:31:05 13,98 4:17 Mierlo 234 
 M-45  Fedor Wesseling 1:32:00 13,85 4:20 THOR 146 
 M-30  Hugo Huiszoon 1:33:00 13,70 4:22 Prins Hendrik 261 
 M-55  Erik Surkijn 1:33:01 13,69 4:22 DCLA Halen 229 
 M-50  Marcel de Beer 1:33:56 13,56 4:25 Liempde 137 
 M-45  Stefan Jorissen 1:34:24 13,49 4:26 Etten-Leur 148 
 M-55  René van den Heuvel 1:36:29 13,20 4:32 LOGO 253 
 M-35  Willem Knoops 1:37:39 13,04 4:35 Someren 268 
 M-35  Roland van Vliembergen 1:38:50 12,89 4:39 Orion 139 
 M-25  Jesse Walther 1:38:54 12,88 4:39 Best 296 
 M-35  Floor Souren 1:39:26 12,81 4:41 Eindhoven 174 
 M-45  EMT van der Heijden 1:39:44 12,77 4:41 Geldrop 222 
 M-35  Harm van Laanen 1:42:31 12,43 4:49 HAC 324 
 M-40  Maarten Nieuwstraten 1:44:32 12,19 4:55 Schijndel 313 
 M-50  Pieter Stas 1:44:50 12,15 4:56 Dwaaleau 160 
 M-60  Danny Dekens 1:45:02 12,13 4:56 DCLA Halen 198 
 M-40  Dennis Bekkers 1:45:26 12,08 4:57 HAC 274 
 V-35  Maudie Mandemaker 1:45:26 12,08 4:57 Run for Health 244 
 V-20  Carmen Swinkels 1:45:30 12,07 4:58 Boxtel 288 
 M-50  Peter Dansen 1:46:33 11,95 5:01 BlixemSnel 259 
 M-60  Wim Van Laer 1:46:38 11,95 5:01 DCLA Halen 310 
 M-25  Benjamin Vervliet 1:47:08 11,89 5:02 Eindhoven 255 
 M-30  Hugo Koeken 1:47:30 11,85 5:03 Geldrop 311 
 M-55  Mustafa Ibrahim 1:49:44 11,61 5:10 Geldrop Runners 912 
 M-65  Eddy van Vliembergen 1:49:46 11,60 5:10 Orion 191 
 V-45  Suzanne Claassens 1:50:19 11,55 5:11 Beek en Donk 303 
 M-60  Peter Cras 1:50:21 11,54 5:11 AV Generaal Michaelis 302 
 M-20  Tom van Herk 1:50:43 11,51 5:12 Bergambacht 273 
 M-50  Marco Edelaar 1:50:46 11,50 5:13 HAC 289 
 M-45  Vincent Kriek 1:51:05 11,47 5:13 Helmond 270 
 M-25  Stan Sijbers 1:51:22 11,44 5:14 Sint-Oedenrode 312 
 M-50  Jos van Hees 1:51:33 11,42 5:15 Aarle Rixtel 287 
 M-55  Robbert van Gompel 1:51:53 11,39 5:16 Heeze 299 
 M-jun  Quinten Vermeire 1:52:39 11,31 5:18 Waalre 292 
 M-45  Hans de Bock 1:52:42 11,30 5:18 LOGO 301 
 M-60  Erik van Hal 1:54:01 11,17 5:22 Prins Hendrik 199 
 M-45  Aarnoud Roest 1:54:05 11,17 5:22 Geldrop 276 
 M-45  Jacco van de Sluis 1:54:44 11,10 5:24 Geldrop 135 
 M-50  Marc Claassen 1:54:51 11,09 5:24 BlixemSnel 264 
 M-20  Joep van Heugten 1:54:55 11,08 5:24 Haarlem 290 
 M-55  Jurrie Giethoorn 1:55:06 11,07 5:25 Hoogeveen 322 
 M-45  Noud de Greef 1:55:37 11,02 5:26 Geldrop 297 
 M-45  Gijs Lanen 1:55:56 10,99 5:27 Leunen 152 
 M-50  Niels Peters 1:56:25 10,94 5:29 Geldrop 210 
 M-45  Guido van Dijck 1:56:30 10,93 5:29 Run for Health 252 



 M-45  Chris van den Boom 1:56:40 10,92 5:29 Geldrop 256 
 M-60  Geert Cornelissen 1:56:55 10,89 5:30 LOGO 250 
 M-60  Roy van Bokhoven 1:56:57 10,89 5:30 LOGO 300 
 V-55  Anita Monen 1:57:12 10,87 5:31 GVAC 257 
 V-40  Elise Hautvast 1:57:13 10,87 5:31 Veldhoven 248 
 M-45  Stephane Lakwijk 1:57:19 10,86 5:31 's-Gravenhage 166 
 V-40  Mariska Schuddebeurs 1:57:20 10,86 5:31 Haag Atletiek 165 
 M-55  Pieter Swinkels 1:57:27 10,85 5:31 De Ponyventura's 236 
 M-50  Alex Jansen 1:58:24 10,76 5:34 Geldrop 275 
 M-40  Werner Jorissen 1:58:30 10,75 5:34 Geldrop 147 
 V-45  Esther Oomen 1:59:01 10,70 5:36 Nuenen 162 
 M-60  Wim Vievermans 1:59:54 10,62 5:38 Run for Health 200 
 M-50  Marcel Janssen 2:00:07 10,60 5:39 Run for Health 181 
 M-50  Nico van Verseveld 2:00:09 10,60 5:39 Run for Health 183 
 M-55  Peter Bakker 2:00:21 10,58 5:40 Nuenen 189 
 V-55  Hylkje Folkertsma 2:01:22 10,50 5:43 Eindhoven 194 
 M-60  Robert Hogeweg 2:01:26 10,49 5:43 Eindhoven 186 
 V-45  Cindy Wintmolders 2:01:28 10,49 5:43 DCLA Halen 330 
 M-40  Bart Sampermans 2:01:29 10,49 5:43 DCLA Halen 526 
 M-60  William Driessen 2:01:57 10,45 5:44 Run for Health 217 
 M-50  Sergei Souljé 2:02:40 10,38 5:46 LG Waalre 919 
 M-50  Erik Dielhof 2:02:57 10,36 5:47 LG Waalre 918 
 M-55  Albert Weijers 2:03:08 10,34 5:47 Geldrop 333 
 M-50  Jeroen de Bie 2:03:19 10,33 5:48 AV Oirschot 315 
 M-50  Corne Claassen 2:03:37 10,30 5:49 AV Oirschot 185 
 M-30  Thomas van de Wiel 2:03:50 10,29 5:49 Eindhoven 225 
 V-50  Joan van Heerebeek 2:03:57 10,28 5:50 AV Oirschot 202 
 M-55  André van Gerven 2:03:58 10,28 5:50 AV Oirschot 208 
 M-50  Alex van Zon 2:04:01 10,27 5:50 Riethoven 190 
 M-55  Marc Sluijters 2:04:33 10,23 5:52 AV Oirschot 215 
 M-65  Remi Verhagen 2:05:02 10,19 5:53 Venlo 178 
 V-25  Eva Eggels 2:05:16 10,17 5:54 Eindhoven 320 
 V-25  Nienke Lastdrager 2:05:17 10,17 5:54 Eindhoven 321 
 M-50  Erwin Pennings 2:05:38 10,14 5:55 Veghel 173 
 M-60  Johan Cuppens 2:05:41 10,13 5:55 Loopgroep De 

Springbokken 
142 

 M-70  Theo Terhaard 2:05:43 10,13 5:55 AVV 201 
 V-55  Jeanny Moonen 2:05:59 10,11 5:56 BlixemSnel 249 
 V-40  Suzan Winkels-Koerselman 2:05:59 10,11 5:56 Geldrop 223 
 M-65  Cees Koppen 2:06:14 10,09 5:56 AV Oirschot 177 
 V-65  Ria Pijnenburg 2:06:23 10,08 5:57 AV Oirschot 204 
 V-55  Henriette Sluijters 2:06:23 10,08 5:57 AV Oirschot 214 
 M-65  Peter van Zon 2:06:24 10,08 5:57 LOGO 42 
 V-40  Mariska van 

Gompel-Hudales 
2:06:38 10,06 5:57 Venray 188 

 M-60  Henri Baltussen 2:06:39 10,06 5:57 Run for Health 170 
 M-50  Arjan Verveen 2:06:54 10,04 5:58 's-Hertogenbosch 193 
 M-40  Thomas de Bruin 2:06:54 10,04 5:58 's-Hertogenbosch 192 
 V-45  Natasja Hassankhan 2:06:55 10,04 5:58 Gewoon Lekker Rennen 233 
 V-45  Cathalijn De Kort 2:07:00 10,03 5:58 Eindhoven 294 
 V-50  Lianne Teunissen 2:07:31 9,99 6:00 Run for Health 235 
 M-55  Roald Willemsen 2:07:38 9,98 6:00 LG Waalre 325 
 M-45  Frans Evers 2:08:15 9,93 6:02 Geldrop 220 
 M-65  Willie Oomen 2:08:53 9,88 6:04 BlixemSnel 226 
 M-45  Rudi van der Sluis 2:09:03 9,87 6:04 Eindhoven 277 



 M-40  Bas Spanjers 2:09:12 9,86 6:05 AV Oirschot 203 
 M-50  Stefan Petra 2:10:29 9,76 6:08 Veldhoven 291 
 M-60  Frank van den Eijnden 2:10:53 9,73 6:09 LOGO 176 
 M-60  Walter Senaeve 2:10:56 9,73 6:10 WALO (BE) 150 
 V-55  Francien van den Ouweland 2:11:00 9,72 6:10 AVV 196 
 M-70  René Jacobs 2:11:24 9,69 6:11 Kasteellopers 316 
 V-45  Jolanda van der Heijden 2:11:31 9,69 6:11 AV Oirschot 314 
 V-55  Reny Van Straten 2:11:33 9,68 6:11 AV Oirschot 213 
 M-50  Hans van der Meer 2:11:35 9,68 6:11 Arnhem 91 
 M-70  Jan Lammerse 2:11:59 9,65 6:13 Venlo 169 
 V-40  Daphne Jansen 2:12:37 9,61 6:14 Run for Health 206 
 V-55  Jeanneke Rutten 2:12:41 9,60 6:14 Run for Health 886 
 V-40  Nele Jacobs 2:13:33 9,54 6:17 Kasteellopers 318 
 M-55  Michael Sullivan 2:13:36 9,53 6:17 Eindhoven 172 
 V-45  Neelke Ebben 2:13:39 9,53 6:17 Get Running 246 
 M-65  Guido Aerts 2:13:59 9,51 6:18 Houthalen 254 
 M-30  Sjoerd van der Heide 2:14:02 9,50 6:18 Geldrop 904 
 V-45  Linda van Putten 2:14:03 9,50 6:18 Oss 265 
 M-55  Cor Kuil 2:15:03 9,43 6:21 HAC 283 
 M-60  Johan van de Zande 2:15:11 9,42 6:22 CAV Energie 298 
 M-50  Domien van Iersel 2:16:06 9,36 6:24 Prins Hendrik 179 
 V-65  Ine Heijnemans 2:16:18 9,35 6:25 AVV 197 
 V-60  Gina Heuser 2:17:41 9,25 6:29 Ridderkerk 319 
 M-65  Frans van Ool 2:18:26 9,20 6:31 Run for Health 195 
 M-45  Rudy Dam 2:18:34 9,19 6:31 Lekkerkerk 157 
 M-65  Jan Verdoes 2:18:37 9,19 6:31 Lekkerkerk 156 
 M-50  Cor Verburg 2:18:39 9,19 6:31 AV Start 159 
 M-jun  Wim van Herk 2:19:02 9,16 6:32 Bergambacht 158 
 M-45  Reint van der Vlis 2:19:54 9,11 6:35 Vlaardingen 271 
 V-50  Helga van Vegchel 2:20:14 9,08 6:36 Run for Health 329 
 V-40  Simone Bruys - den Ouden 2:21:06 9,03 6:38 Dussen 331 
 V-50  Mireille van Pernis 2:21:57 8,97 6:41 HAC 286 
 M-60  Eric Bakker 2:22:40 8,93 6:43 GVAC 293 
 V-40  Sonja Voorter 2:24:50 8,79 6:49 Venray 182 
 M-65  Hans Schepers 2:25:16 8,77 6:50 Get Running 245 
 V-45  Brigitte Snel 2:26:43 8,68 6:54 Vlaardingen 272 
 V-40  Margot van Loon 2:27:47 8,62 6:57 's-Hertogenbosch 237 
 V-60  Gonnie Janssens 2:27:49 8,62 6:57 Prins Hendrik 241 
 V-45  Marieke Kneepkens 2:28:12 8,60 6:58 Hee 260 
 V-45  Angela Wiersma-Bekkers 2:29:02 8,55 7:01 GVAC 167 
 V-45  Dafne van der Meer 2:30:06 8,49 7:04 Running-Elst 90 
 M-60  Gerrie Lange 2:31:02 8,43 7:06 LOGO 230 
 V-50  Pascale Heuts 2:32:55 8,33 7:12 Vught 247 
 M-55  Eric Nouwens 2:32:58 8,33 7:12 Prins Hendrik 242 
 V-55  Kitty Fiolet 2:34:07 8,27 7:15 GVAC 326 
 V-40  Ine van Middelaar 2:35:13 8,21 7:18 Sterksel 258 
 M-50  Ad Rovers 2:35:15 8,20 7:18 Eindhoven 295 
 V-55  Carin van der Palen 2:36:52 8,12 7:23 Eindhoven Atletiek 228 
 V-45  Meta van Lokven 2:40:02 7,96 7:32 Prins Hendrik 238 
 V-60  Sjoukje Janssen-Vollenberg 2:40:50 7,92 7:34 Venray 168 
 V-60  Gea de Klerk 2:40:51 7,92 7:34 Run for Health 209 
 V-50  Mariëlle Smits - van 

Rosmeulen 
2:40:53 7,92 7:34 Run for Health 171 

 M-45  Dave Geerlings 2:41:16 7,90 7:35 Eindhoven 141 
 V-60  Cokky Jooren 2:42:03 7,86 7:37 Vught 279 



 M-60  Hans Hazenberg 2:42:06 7,86 7:38 Vught 280 
 M-55  Willem Jooren 2:42:10 7,85 7:38 Zuilichem 138 
 M-50  Peter Bijl 2:56:52 7,20 8:19 Nieuwerkerk AD IJssel 332 
 V-40  Gail Margés 3:11:07 6,67 9:00 Lieshout 224 
 V-60  Lidy Swolfs-de Jong 3:31:36 6,02 9:58 AV Gloria 334 

 



 

Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2024 
zondag 24 november 2024 

 
Trimloop 15 km: 

Alg. Cat Plts Naam Tijd Km_u km-tijd Vereniging,Plaats Startnr. 
 M-30  Roberto Ferreira 58:46 14,64 4:05 Gastel 933 
 V-55  Anouchka Krol 1:06:24 12,96 4:37 Eindhoven Atletiek 496 
 M-60  Math Creemers 1:06:27 12,95 4:38 Eindhoven Atletiek 497 
 M-40  Ron Theunissen 1:07:19 12,78 4:41 Eindhoven 466 
 M-50  Erik van Verseveld 1:09:24 12,40 4:50 RT Notenboom 430 
 M-55  Toon van Cranenbroek 1:10:32 12,20 4:55 LOGO 426 
 M-55  Jack Ernest 1:10:36 12,19 4:55 LOGO 386 
 M-35  Rene Boschker 1:10:37 12,18 4:55 We Run The City 389 
 M-25  Evert van der Linden 1:10:37 12,18 4:55 Eindhoven 388 
 M-55  Michael Overzier 1:12:22 11,89 5:02 Amsterdam 437 
 M-25  Stijn Cassee 1:12:57 11,79 5:05 AV Phoenix 515 
 M-55  Tiny van der Vorst 1:13:12 11,75 5:06 Mierlo 382 
 V-30  Pleun van Vlerken 1:14:25 11,56 5:11 Eindhoven 425 
 V-35  Daria Doets 1:14:57 11,48 5:13 Atletiek Maastricht 890 
 M-30  Naud Kamphuis 1:15:07 11,45 5:14 Wrtc 411 
 M-55  Werner Oomen 1:15:10 11,45 5:14 Eindhoven 458 
 M-55  Bart van Hout 1:15:10 11,45 5:14 LOGO 360 
 M-55  Wilko Foolen 1:15:24 11,41 5:15 Eindhoven Atletiek 394 
 V-50  Jeanne Maas 1:15:27 11,40 5:15 Loopgroep Cranendonck 347 
 M-25  Sander Timmermans 1:15:57 11,33 5:17 Loopgroep Cranendonck 350 
 M-45  Marcel van de Ven 1:16:23 11,26 5:19 HAC 440 
 M-55  Oscar de Vries 1:16:24 11,26 5:19 Rosmalen 375 
 V-60  Noëlle de Bont 1:16:39 11,23 5:20 LOGO 519 
 M-50  Marcel van Aspert 1:16:55 11,19 5:21 Runnersclub Lieshout 368 
 M-60  Geert-Jan Verdonk 1:17:39 11,08 5:24 Get Running 421 
 V-30  Maxime Gootzen 1:17:50 11,05 5:25 Geldrop 464 
 M-45  John Scholten 1:17:53 11,05 5:25 Eindhoven 412 
 M-20  Joey Pieters 1:18:21 10,98 5:27 Eindhoven Atletiek 507 
 M-jun  Yaan Hoefnagel 1:18:43 10,93 5:29 Geldrop 413 
 M-35  John Clement 1:18:46 10,92 5:29 Gastel 875 
 M-55  Johan van Valenberg 1:18:47 10,92 5:29 BlixemSnel 524 
 M-55  Richard de Jong 1:18:55 10,90 5:30 Atledo 462 
 V-50  Corine Brusselers 1:19:06 10,88 5:30 Eindhoven 468 
 M-20  Jasper Van Valenberg 1:19:08 10,87 5:31 BlixemSnel 525 
 V-25  Elise Verhees 1:19:15 10,86 5:31 Eindhoven 465 
 M-45  Thomas de Groot 1:19:20 10,85 5:31 Uden 488 
 M-35  Jeroen van den Broek 1:19:22 10,84 5:32 LGM 923 
 V-50  Yvette van Dulmen 1:19:38 10,80 5:33 Atledo 463 
 V-40  Femke Schepens 1:20:01 10,75 5:34 Nuenen 459 
 M-60  Peter Verweij 1:20:04 10,75 5:35 CAV Energie 476 
 M-35  Bas van den Hoogen 1:20:08 10,74 5:35 Eindhoven 385 
 M-55  Harry Maas 1:20:08 10,74 5:35 Loopgroep Cranendonck 348 
 M-40  Menno Dolstra 1:20:09 10,73 5:35 Eindhoven 387 
 V-55  Sandra Rijkers 1:20:24 10,70 5:36 Eindhoven 266 
 M-45  Paul Kuijken 1:20:29 10,69 5:36 Geldrop 478 
 M-65  Peter Kleijnen 1:20:39 10,67 5:37 Atletiek Maastricht 501 
 M-60  Hans Razenberg 1:20:48 10,65 5:38 Eindhoven 376 
 M-45  Patrick van Diepen 1:21:31 10,55 5:41 Geldrop 444 
 M-35  Pieter Vincent 1:21:54 10,51 5:42 Son 902 



 M-60  Roland Hansen 1:22:14 10,46 5:44 Venray 336 
 M-60  Wil Jansen 1:22:31 10,43 5:45 Eindhoven Atletiek 502 
 V-50  Marloes van de Klundert 1:22:38 10,41 5:45 AV Gloria 482 
 V-50  Judith Verboven 1:22:40 10,41 5:45 AV Gloria 481 
 M-50  Giuseppe Grillo 1:22:46 10,40 5:46 Get Running 419 
 V-50  Jolanda Beeren 1:22:48 10,39 5:46 Geldrop 514 
 M-55  Arend Haak 1:23:21 10,32 5:48 Geldrop 442 
 M-50  Twan Schrurs 1:23:24 10,32 5:48 Geldrop 441 
 M-60  Egon Triki 1:23:36 10,29 5:49 GAS 359 
 M-50  Joost Bekkers 1:23:42 10,28 5:50 Eindhoven Atletiek 480 
 M-50  Mario Göbbels 1:23:45 10,27 5:50 Eindhoven 397 
 M-60  Chris Hoeven 1:23:47 10,27 5:50 AV Oirschot 521 
 M-50  Jan van Oers 1:23:52 10,26 5:50 Valkenswaard 427 
 M-55  Gijs Rotteveel 1:24:09 10,22 5:52 Geldrop 493 
 V-60  Carmen Triki 1:24:19 10,20 5:52 GAS 358 
 V-40  Linda van der Zijde 1:24:22 10,20 5:52 Geldrop 344 
 V-50  Anita van Oers 1:24:58 10,13 5:55 Atletiek Maastricht 469 
 V-55  Marion de Bresser 1:25:11 10,10 5:56 Run for Health 911 
 V-40  Kim Marx 1:25:17 10,09 5:56 's-Hertogenbosch 363 
 V-35  Quirine Van der Weide 1:25:29 10,07 5:57 Eindhoven 432 
 M-55  Jan Swaans 1:25:33 10,06 5:57 AV Oirschot 457 
 V-45  Gerda Van der Lee 1:25:37 10,05 5:58 Veldhoven 460 
 V-40  Linda Kloeg 1:25:39 10,05 5:58 Geldrop 435 
 M-50  Mark vd Hurk 1:25:52 10,02 5:59 Vonderke 512 
 V-55  Astrid van de Kruijs 1:25:59 10,01 5:59 HAC 470 
 M-60  Harry Grijmans 1:26:05 9,99 6:00 Loopgroep De 

Springbokken 
483 

 V-45  Renée van den Berk 1:26:18 9,97 6:01 Eindhoven 366 
 V-55  Christel Rondeel 1:26:54 9,90 6:03 Veldhoven 471 
 V-50  Patricia van Mierlo 1:27:28 9,84 6:05 Eindhoven 398 
 M-50  Nico Boonen 1:27:44 9,81 6:07 Geldrop 494 
 V-60  Gerda Schurink 1:27:45 9,81 6:07 LOGO 396 
 V-45  Judith van Dijck 1:27:45 9,81 6:07 Run for Health 153 
 V-55  Katja Franssen 1:27:46 9,80 6:07 Run for Health 361 
 M-50  Erik Bijsterveld 1:28:03 9,77 6:08 LOGO 355 
 V-45  Rosalie Ohm 1:28:22 9,74 6:09 PAC 513 
 V-50  Nicole Van Engelen 1:28:24 9,73 6:09 Prins Hendrik 407 
 M-50  Marcel van Eck 1:28:27 9,73 6:10 Lieshout 373 
 V-45  Brigitte Boosman 1:28:29 9,72 6:10 Geldrop 711 
 V-45  Cindy Storm 1:28:32 9,72 6:10 Triotters 486 
 V-55  Huberdine Kanders 1:28:40 9,70 6:10 AV Oirschot 520 
 M-55  Robbert van Lierop 1:29:05 9,66 6:12 Get Running 422 
 V-25  Jannie Gerlings 1:29:07 9,65 6:12 Loopgroep Cranendonck 338 
 V-60  Gonny Manders 1:29:32 9,61 6:14 't Jasper Sport 499 
 M-60  Jan Adriaans 1:29:36 9,60 6:14 't Jasper Sport 516 
 V-45  Jeanke Verbruggen 1:29:39 9,60 6:15 LOGO 381 
 V-60  Hanny Bouwmans 1:29:41 9,59 6:15 't Jasper Sport 500 
 V-45  Carolien Wiegerinck 1:29:43 9,59 6:15 Mierlo 370 
 V-60  Marie Jose Jansen 1:30:11 9,54 6:17 Reek 489 
 V-55  Angelique Hoevenaars 1:30:13 9,54 6:17 Runnersclub Lieshout 367 
 M-55  Maurice Funcke 1:30:17 9,53 6:17 Prins Hendrik 406 
 M-40  Mark Franken 1:30:40 9,49 6:19 Geldrop 383 
 M-70  Harry Boezer 1:30:42 9,49 6:19 AvVN 339 
 M-50  Marco Pijpstra 1:30:46 9,48 6:19 Geldrop 439 
 V-50  Lisette Cornelissen 1:30:49 9,47 6:19 Get Running 415 



 M-60  Geert Wijnands 1:30:50 9,47 6:20 Eindhoven 399 
 V-30  Anouk Wijnands 1:30:53 9,47 6:20 Utrecht 400 
 M-50  Lucas de Groot 1:30:55 9,46 6:20 Deurne 901 
 V-20  Eva Cassee 1:31:05 9,45 6:21 Utrecht 408 
 V-55  Hanneke Kolthof 1:31:53 9,36 6:24 Loopgroep De 

Springbokken 
454 

 M-55  Frank Volf 1:32:03 9,35 6:25 Eindhoven Atletiek 374 
 V-55  Astrid Gosselink 1:32:09 9,34 6:25 Get Running 417 
 V-50  Ditte Kortstra-Gosselink 1:32:11 9,33 6:25 Get Running 416 
 V-55  Willemien van den 

Boogaard 
1:32:15 9,33 6:25 Run for Health 429 

 M-60  Hans Vesters 1:32:20 9,32 6:26 Oss 487 
 V-60  Friedel Bierings 1:32:24 9,31 6:26 Sterksel 443 
 M-45  Ruben van Veen 1:32:45 9,28 6:28 Son 903 
 V-45  Sandra Castelijns 1:32:52 9,26 6:28 LOGO 883 
 V-75  Elly Liefrink 1:33:00 9,25 6:29 AVV 371 
 V-60  Lisette Soupart 1:33:02 9,25 6:29 AVV 372 
 V-55  Tamara Franssen 1:33:10 9,24 6:29 Loopgroep De 

Springbokken 
428 

 V-65  Wilma Tax 1:34:04 9,15 6:33 Lopersgroep Deurne 518 
 M-70  Peter van Oosterhout 1:34:50 9,07 6:36 ATV Scorpio 503 
 V-60  Rian Bastiaansen 1:34:52 9,07 6:36 Bavel 504 
 M-60  Christ Bastiaansen 1:34:54 9,07 6:37 Bavel 505 
 V-60  Anja Jansen 1:35:28 9,01 6:39 LOGO 418 
 V-50  Audrey Doesburg 1:36:26 8,92 6:43 Loopgroep De 

Springbokken 
456 

 M-25  Wouter Scharpach 1:36:49 8,89 6:45 Eindhoven 492 
 V-25  Iris Lambert 1:37:01 8,87 6:45 Eindhoven 434 
 V-30  Esmée Scharpach 1:37:33 8,82 6:48 Eindhoven 490 
 V-55  Angélique Evers 1:37:40 8,81 6:48 Eindhoven Atletiek 232 
 V-45  Karen Hoiting 1:38:59 8,69 6:54 LOGO 892 
 V-50  Sonja van Lier 1:39:01 8,69 6:54 LOGO 380 
 V-45  Annemiek van Gemert 1:39:04 8,69 6:54 Prins Hendrik 140 
 V-45  Lonneke Janssen 1:39:06 8,68 6:54 Prins Hendrik 591 
 V-45  Irma Vogels 1:40:47 8,54 7:01 Budel-Schoot 346 
 V-60  Caroline Allewijn 1:41:07 8,51 7:03 Antilopen 262 
 M-30  Sander Brust 1:41:12 8,50 7:03 Eindhoven 451 
 V-20  Milou Peters 1:41:14 8,50 7:03 Eindhoven 446 
 V-50  Esther Verhoef 1:41:40 8,46 7:05 GVAC 431 
 V-45  Cathelijne Bloks 1:41:44 8,46 7:05 Geldrop 438 
 M-70  Rob van Wolferen 1:42:13 8,42 7:07 Loopgroep De 

Springbokken 
455 

 M-25  Gijs Vellekoop 1:42:15 8,41 7:07 Amsterdam 409 
 M-35  Steven Wassink 1:42:17 8,41 7:07 Heeze 405 
 V-60  Brigit Wendrich 1:43:49 8,29 7:14 Nuenen 377 
 M-50  Geert Welten 1:43:50 8,29 7:14 Beek en Donk 364 
 V-50  Lonneke van Gerwen 1:43:52 8,28 7:14 Eindhoven Atletiek 379 
 V-55  Bea Meijer 1:44:08 8,26 7:15 GVAC 354 
 V-40  Géke Spreeuwers 1:44:52 8,20 7:18 Run for Health 357 
 V-55  Lon Driessen 1:44:55 8,20 7:18 Run for Health 594 
 M-65  Jozef van Kessel 1:46:51 8,05 7:27 Get Running 498 
 M-65  Geert Hertogs 1:47:17 8,02 7:28 Soerendonk 353 
 V-55  Sas Odenthal 1:48:31 7,93 7:34 Blitterswijck 495 
 V-55  Bianca Vonk 1:49:28 7,86 7:38 Zandvoort 506 
 V-25  Evie Diesbergen 1:52:38 7,64 7:51 Eindhoven 450 



 V-20  Esmé van der Heijden 1:53:14 7,60 7:53 Griendtsveen 511 
 V-20  Nicky van Roosmalen 1:53:15 7,60 7:53 Deurne 510 
 M-35  Daan Kox 1:53:19 7,59 7:54 LOGO 410 
 V-25  Nienke Diesbergen 1:56:25 7,39 8:07 BlixemSnel 340 
 V-30  Diana Yarokhina 1:56:26 7,39 8:07 Eindhoven 356 

 



 

Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2024 
zondag 24 november 2024 

 
Trimloop 10 km: 

Alg. Cat Plts Naam Tijd Km_u km-tijd Vereniging,Plaats Startnr. 
 M-20  Chiel Mouws 43:36 13,73 4:22 Baarle-Nassau 581 
 M-25  Lucas van Bemmelen 43:40 13,71 4:22 Eindhoven 689 
 M-20  Kay van Weert 43:42 13,70 4:22 Sint-Oedenrode 906 
 V-25  Marieke Massa 44:26 13,48 4:27 Eindhoven 776 
 M-45  Steijn van den Boom 44:35 13,43 4:28 Geldrop 732 
 M-50  Alex de Boer 47:05 12,72 4:43 Son 888 
 M-45  Paul Klomp 48:48 12,27 4:53 Achel 811 
 M-20  Jim Peeters 49:10 12,18 4:55 Baarle-Nassau 565 
 M-50  Kees Leenders 49:16 12,15 4:56 Helenaveen 899 
 M-60  Marc Goris 49:28 12,11 4:57 Loopgroep Beerse (BE) 691 
 V-35  Evelien van Wijk 49:50 12,02 4:59 Nuenen 733 
 V-30  Myrthe Verheijen 49:50 12,02 4:59 Nuenen 775 
 M-50  Paul van Haaren 50:00 11,98 5:00 Eindhoven Atletiek 534 
 M-45  Joris Kuppens 50:26 11,87 5:03 Eindhoven Atletiek 788 
 M-30  Tim Pistorius 50:29 11,86 5:03 Mierlo 761 
 V-jun  Jikke van der Grind 50:31 11,85 5:03 Breda 681 
 M-jun  Willem Klomp 50:33 11,85 5:03 ATV Venray 585 
 M-40  Danny Clignett 50:37 11,83 5:04 HAC 473 
 M-50  Eugène Lagarde 51:21 11,66 5:08 Geldrop 803 
 M-25  Nick Verwei 51:26 11,64 5:09 Eindhoven 717 
 M-20  Johan Allot Luhrs Ortiz 51:27 11,64 5:09 Geldrop 737 
 M-65  Bart Coppens 51:32 11,62 5:09 Valkenswaard 611 
 M-20  Sven van Kasteren 51:47 11,56 5:11 Geldrop 885 
 M-45  Robbert Barsch 52:02 11,51 5:12 Geldrop 757 
 V-50  Helen de Laat 52:15 11,46 5:14 Gastel 573 
 V-55  Elise de Groot 52:26 11,42 5:15 Eindhoven Atletiek 622 
 M-30  Patrick Kirkels 52:56 11,31 5:18 Asten 527 
 M-50  Mark Borst 53:15 11,25 5:20 Geldrop 778 
 M-55  Johan Ruis 53:42 11,15 5:22 Helmond 579 
 V-20  Laura Vandendriessche 54:48 10,93 5:29 Otegem 935 
 V-jun  Mireille Bierings 54:58 10,89 5:30 Deurne 530 
 V-35  Lauren van Leeuwen 54:59 10,89 5:30 Best 491 
 M-20  Harm van Son 55:01 10,88 5:30 LOGO 671 
 M-30  Wesley Driessen 55:02 10,88 5:30 Geldrop 749 
 M-30  Bart Kremers 55:18 10,83 5:32 Den Dungen 531 
 M-60  Arno Sinjou 55:24 10,81 5:33 Eindhoven Atletiek 762 
 M-40  Dennis Buizert 55:54 10,71 5:36 Hapert 751 
 V-35  Inge van den Boom 55:54 10,71 5:36 GVAC 752 
 V-60  Carola van Dijk 56:00 10,69 5:36 Utrecht 688 
 V-60  Marianne Ansems 56:02 10,69 5:36 LOGO 800 
 V-30  Mieke Verhappen 56:04 10,68 5:37 Geldrop 640 
 M-30  Twan van Dinteren 56:05 10,68 5:37 Geldrop 639 
 M-60  Johan Slot 56:12 10,65 5:37 Eindhoven 582 
 M-30  Guy Schepers 56:43 10,56 5:40 Geldrop 797 
 M-60  Bert Schepers 56:44 10,55 5:41 LOGO 789 
 V-35  Karin Meegdes 56:58 10,51 5:42 Eindhoven 544 
 V-35  Nicole Vermeulen 56:59 10,51 5:42 Eindhoven 633 
 M-50  Jeroen Timmermans 57:03 10,50 5:42 Loopgroep Cranendonck 563 
 V-25  Suzanne Kusters 57:04 10,49 5:43 Eindhoven 539 



 V-35  Suzanne van den Haak 57:13 10,47 5:43 Eindhoven 654 
 M-65  Arno Nieuwlaat 57:24 10,43 5:45 Eindhoven Atletiek 606 
 V-25  Britt Kessels 57:30 10,41 5:45 Breda 703 
 M-50  Arjan Zegelaar 57:34 10,40 5:46 Eindhoven 445 
 M-60  René Merks 58:02 10,32 5:48 Maarheeze 549 
 V-25  Anouk Merks 58:02 10,32 5:48 Leende 550 
 M-25  Klaas van den Akker 58:03 10,32 5:48 Geldrop 927 
 M-55  Marco van der Pas 58:10 10,29 5:49 Runnersclub Lieshout 908 
 M-jun  Bastiaan Wisse 58:11 10,29 5:49 Eindhoven 745 
 V-45  Baukje Ummels 58:13 10,29 5:49 Geldrop 805 
 V-jun  Vera Grummels 58:14 10,28 5:50 Baarle-Nassau 567 
 M-50  Nico Wullems 58:16 10,28 5:50 Geldrop 763 
 M-45  Mathieu Sponselee 58:40 10,21 5:52 Geldrop 764 
 M-25  Simon van Hout 58:54 10,17 5:54 LOGO 812 
 M-35  Alexander van der Kolk 58:57 10,16 5:54 Eindhoven 545 
 M-45  Ralf van de Kerkhof 59:07 10,13 5:55 Son 558 
 M-55  Gerard Daris 59:16 10,10 5:56 Valkenswaard 675 
 M-35  Rouke Winkelhorst 59:20 10,09 5:56 Eindhoven 793 
 V-50  Marjo van Meijl 59:21 10,09 5:56 Loopgroep Cranendonck 562 
 V-30  Sofie van Beers 59:26 10,08 5:57 Oirschot 686 
 V-60  Elvira Michaël 59:27 10,07 5:57 Loopgroep Cranendonck 572 
 V-40  Annemarie 

Lammerts-Goertsches 
59:33 10,06 5:58 Geldrop 777 

 V-60  Marjo Priem 59:37 10,04 5:58 AV Oirschot 642 
 M-35  Sander Kommeren 1:00:02 9,97 6:00 LOGO 783 
 M-60  Tinus Kouwenberg 1:00:07 9,96 6:01 Kenianen 810 
 M-45  Aryen Heinen 1:00:08 9,96 6:01 Son 802 
 M-45  Sander Dinghs 1:00:10 9,95 6:01 Venlo 593 
 M-65  Frank van den Berg 1:00:12 9,95 6:01 Nuenen 728 
 M-50  Harold van der Vliet 1:00:19 9,93 6:02 Runnersclub Lieshout 909 
 M-65  Pieter Raijmakers 1:00:22 9,92 6:02 AV Oirschot 643 
 V-55  Ellen Broekhuis 1:00:27 9,91 6:03 LOGO 804 
 V-30  Liza van ‘t Hoff 1:00:30 9,90 6:03 Eindhoven 393 
 M-65  George Guns 1:00:31 9,89 6:03 Eindhoven Atletiek 658 
 V-60  Liesbeth Groenen 1:00:37 9,88 6:04 Loopgroep Cranendonck 546 
 M-50  Werner Doens 1:00:42 9,86 6:04 Eindhoven Atletiek 596 
 M-55  Marcel Verwegen 1:00:42 9,86 6:04 Eindhoven 587 
 M-50  Jeroen Egelmeers 1:00:48 9,85 6:05 LOGO 655 
 V-40  Ingrid van der Linden 1:00:51 9,84 6:05 Eindhoven 704 
 V-jun  Noa Tielemans 1:00:51 9,84 6:05 Geldrop 897 
 V-55  Dione van Noort 1:01:00 9,82 6:06 Eindhoven Atletiek 813 
 V-55  Conny Van De Wal 1:01:02 9,81 6:06 Avo 705 
 M-55  Edwin de Rooij 1:01:08 9,79 6:07 Nederweert 680 
 M-50  Simon de Groot 1:01:12 9,78 6:07 Geldrop 485 
 V-50  Eveline Timmermans 1:01:19 9,77 6:08 AV Oirschot 722 
 M-55  Frank Hoevenaars 1:01:25 9,75 6:09 Beek en Donk 580 
 M-45  Erwin Keeren 1:01:35 9,72 6:10 Sint-Oedenrode 801 
 V-30  Anne Manders 1:01:50 9,68 6:11 Geldrop 925 
 V-30  Margit Ruis 1:01:50 9,68 6:11 Helmond 612 
 V-25  Emke de Bever 1:02:24 9,60 6:15 Sint-Oedenrode 773 
 V-40  Denise Mullens 1:02:43 9,55 6:17 Nuenen 528 
 V-25  Kimberly Foolen 1:02:59 9,51 6:18 Eindhoven Atletiek 895 
 V-70  Anneke van de Vorst 1:03:01 9,50 6:18 Soerendonk 601 
 V-jun  Anna Dinghs 1:03:10 9,48 6:19 Venlo 592 
 M-55  Ronald Vink 1:03:11 9,48 6:19 RT Notenboom 651 



 V-45  Therese Jongsma 1:03:13 9,47 6:20 Haghorst 667 
 V-55  Mia Clijmans 1:03:33 9,42 6:22 Loopgroep Beerse (BE) 690 
 V-45  Susanne van den Boom 1:03:46 9,39 6:23 Geldrop 731 
 V-20  Linde van Lieshout 1:03:54 9,37 6:24 Uden 652 
 M-65  John Burger 1:04:05 9,34 6:25 Eindhoven Atletiek 508 
 V-65  Myria Dijkhuizen 1:04:09 9,33 6:25 Eindhoven 726 
 V-50  Nicole Megens 1:04:21 9,31 6:26 HAC 742 
 V-jun  Thecla Sips 1:04:23 9,30 6:27 HAC 743 
 V-50  Angela Edwards 1:04:36 9,27 6:28 ATV Venray 575 
 V-45  Ingrid Jansen 1:05:03 9,21 6:31 Mierlo 750 
 V-45  Linda Kleinhout 1:05:06 9,20 6:31 Eindhoven Atletiek 615 
 V-65  Marij Maas 1:05:09 9,19 6:31 AV Oirschot 683 
 V-45  Marie-Louise Snelders 1:05:37 9,13 6:34 Veghel 557 
 V-35  Betty Mathew 1:05:46 9,10 6:35 Eindhoven Atletiek 621 
 V-45  Marleen van Aartrijk 1:05:48 9,10 6:35 BlixemSnel 589 
 V-30  Sanne van der Pijl 1:05:49 9,10 6:35 Eindhoven 786 
 V-50  Ilja Thijssen 1:05:54 9,09 6:36 Geldrop 684 
 V-45  Manon de Greef 1:05:58 9,08 6:36 Geldrop 792 
 V-65  Anita van Rooij 1:06:06 9,06 6:37 HAC 744 
 M-70  Wim van Kessel 1:06:09 9,05 6:37 Eindhoven 602 
 M-jun  Jan Kees Bekius 1:06:18 9,03 6:38 Eindhoven Atletiek 867 
 V-60  Heleen Vos 1:06:26 9,01 6:39 Loopgroep De 

Springbokken 
714 

 M-50  Rick Neijssen 1:06:30 9,00 6:39 Helmond 666 
 M-65  Frank Meulendijks 1:06:40 8,98 6:40 Eindhoven Atletiek 616 
 V-60  Frida Hertogs 1:06:44 8,97 6:41 Soerendonk 551 
 V-55  Monique Habraken 1:06:47 8,97 6:41 Eindhoven 649 
 V-55  Dianne van der Linden 1:06:56 8,95 6:42 Schijndel 913 
 V-45  Cindy Halman 1:07:24 8,88 6:45 Eindhoven 700 
 M-60  Cees Jansen 1:07:26 8,88 6:45 Eindhoven Atletiek 697 
 V-65  Jeanne Kemps 1:07:36 8,86 6:46 AV Oirschot 795 
 M-55  Adrie van de Wal 1:07:37 8,86 6:46 Avo 741 
 V-50  Cindy Jansen 1:08:04 8,80 6:49 Someren 740 
 V-55  Lucie Kleijnen 1:08:07 8,79 6:49 Atletiek Maastricht 809 
 V-40  Laura van den Boogaart 1:08:10 8,78 6:49 LOGO 604 
 V-60  Joyce Matulessy 1:08:27 8,75 6:51 LOGO 402 
 V-50  Annette Greiner 1:08:49 8,70 6:53 De Bilt 758 
 M-65  Peter Poell 1:09:05 8,67 6:55 LOGO 782 
 V-60  Yvonne Verweij 1:09:19 8,64 6:56 CAV Energie 746 
 V-jun  Jans Neggers 1:09:21 8,63 6:56 Geldrop 781 
 M-40  Paul Neggers 1:09:22 8,63 6:57 Son 576 
 V-40  Karin Neggers 1:09:27 8,62 6:57 Son 532 
 M-60  Henk Dragt 1:09:33 8,61 6:58 LOGO 772 
 V-55  Joan d' Alessandro 1:09:38 8,60 6:58 Hoortrunners 692 
 V-20  Evi de Hoon 1:09:41 8,59 6:58 Baarle-Nassau 564 
 V-50  Erika Wijntjes 1:09:57 8,56 7:00 Son 555 
 V-40  Jolanda van Hak 1:09:59 8,56 7:00 Best 586 
 V-30  Benice Schepers 1:10:10 8,53 7:01 Geldrop 798 
 V-45  Saskia Janssen 1:10:13 8,53 7:02 Loopgroep De 

Springbokken 
715 

 M-65  Tom Verest 1:10:16 8,52 7:02 Loopgroep De 
Springbokken 

720 

 V-40  Fadila Yahia 1:10:19 8,52 7:02 Helmond 724 
 V-65  Betty Salemink-Mulders 1:10:35 8,48 7:04 LOGO 794 
 M-60  Geert-Jan Mathijssen 1:10:56 8,44 7:06 Someren 677 



 V-45  Mieke Steenhof 1:11:01 8,43 7:06 Geldrop 780 
 M-55  Leo van de Mortel 1:11:12 8,41 7:08 Asten 634 
 V-55  Jolanda van de Mortel 1:11:14 8,41 7:08 Asten 650 
 M-65  Marty Lamers 1:11:15 8,40 7:08 Den Dungen 693 
 V-65  Trees Lamers 1:11:15 8,40 7:08 Den Dungen 595 
 V-25  Robey van Heeswijk 1:11:17 8,40 7:08 Son 663 
 V-55  Nicole van Dooren 1:11:41 8,35 7:10 ATV Venray 574 
 V-65  Jos van Warmerdam 1:11:46 8,34 7:11 LOGO 881 
 V-25  Juliette Oostveen 1:11:51 8,33 7:11 Eindhoven 590 
 V-35  Anne Brouwer 1:11:53 8,33 7:12 We Run The City 610 
 M-65  Lucien Oosterbosch 1:11:56 8,32 7:12 Eindhoven 760 
 V-70  Lisette Sneyers 1:12:04 8,31 7:13 Loopgroep Beerse (BE) 694 
 V-60  Jorien van der Leer 1:12:49 8,22 7:17 Maarheeze 529 
 V-60  Marga Mennen-Beijk 1:12:54 8,21 7:18 Budel 931 
 M-60  Steven de Maat 1:14:37 8,03 7:28 Eindhoven 632 
 M-60  Erik Eisma 1:14:37 8,03 7:28 LOGO 631 
 V-20  Isabel Hoevenaars 1:14:47 8,01 7:29 Geldrop 926 
 V-70  Gerda Bindels 1:14:51 8,00 7:30 LOGO 767 
 M-65  Eric Bogers 1:14:51 8,00 7:30 Hoortrunners 687 
 V-55  Evelyn Thomas 1:15:00 7,98 7:30 Helmond 766 
 V-30  Linn Korsten 1:15:05 7,98 7:31 Eindhoven 713 
 M-55  Etienne te Braake 1:15:08 7,97 7:31 LOGO 785 
 V-40  Loes Willems 1:15:18 7,95 7:32 Breugel 662 
 V-20  Ilse Wiggers 1:15:32 7,93 7:34 Mierlo 664 
 V-25  Evi van Osta 1:15:36 7,92 7:34 Eindhoven 644 
 V-60  Majola Slot 1:15:52 7,89 7:36 Eindhoven 577 
 M-jun  Sander Bijsterveld 1:16:09 7,86 7:37 Geldrop 747 
 M-jun  Jaap Hoogeveen 1:16:13 7,86 7:38 Eindhoven Atletiek 736 
 M-35  Baran Öcal 1:16:20 7,84 7:38 Eindhoven 679 
 M-40  Kees Oudenaarden 1:16:22 7,84 7:39 Eindhoven 738 
 V-jun  Liv Wesseling 1:16:28 7,83 7:39 Roosendaal 815 
 V-40  Maaike Jorissen 1:16:30 7,83 7:39 Etten-Leur 540 
 V-40  Susanne Denis 1:16:40 7,81 7:40 Eindhoven 710 
 V-40  Irma Janssen 1:16:41 7,81 7:41 Eindhoven 753 
 V-60  Brigitte Hamstra 1:16:42 7,81 7:41 Eindhoven 569 
 V-60  Annemie Arts 1:16:43 7,81 7:41 Run for Health 568 
 M-70  Jos Beunen 1:16:46 7,80 7:41 Run for Health 543 
 V-55  Edith Gubbels 1:16:50 7,79 7:41 Run for Health 538 
 V-65  Marjan Camps 1:16:53 7,79 7:42 Run for Health 729 
 V-35  Anja Van Beek 1:16:59 7,78 7:42 Eindhoven 708 
 M-55  Onny Matulessy 1:17:07 7,76 7:43 Geldrop 699 
 V-50  Karin van den Broek 1:17:10 7,76 7:43 Geldrop 698 
 V-40  Indra Schurer 1:17:13 7,75 7:44 Geldrop 682 
 V-30  Evelien van Sterkenburg 1:17:18 7,75 7:44 Eindhoven 603 
 M-65  Jack Smulders 1:17:21 7,74 7:45 Eindhoven 570 
 M-30  Erwin Gelissen 1:17:30 7,73 7:45 Eindhoven 608 
 V-50  Ineke van der Pasch 1:17:37 7,71 7:46 Eindhoven 630 
 V-35  Shima Sedighiani 1:17:37 7,71 7:46 Eindhoven 614 
 M-35  Kamlesh K Singh 1:17:38 7,71 7:46 Eindhoven 613 
 M-65  Dick de Vries 1:17:39 7,71 7:46 LOGO 636 
 V-50  Helga Schoots 1:17:40 7,71 7:46 Eindhoven Atletiek 754 
 V-25  Onyda te Braake 1:18:24 7,64 7:51 Geldrop 930 
 V-55  Karin Ruis 1:18:28 7,63 7:51 LOGO 583 
 V-40  Daphne Jansen 1:18:29 7,63 7:51 Eindhoven Atletiek 619 
 M-30  Theo de Graaff 1:19:11 7,56 7:56 Eindhoven 774 



 V-55  Gabrielle van Benthem 1:19:18 7,55 7:56 TC Stein 433 
 V-40  Ineke van Berlo 1:19:25 7,54 7:57 LOGO 676 
 V-45  Loraine Bodewes 1:19:27 7,54 7:57 LOGO 674 
 V-40  Rianne Wolters 1:19:30 7,53 7:57 Get Running 637 
 V-65  Ine Theeuwen 1:20:09 7,47 8:01 Run for Health 548 
 V-60  Dianne Hansen 1:20:10 7,47 8:01 Run for Health 561 
 V-45  Yamina Ajouaou 1:20:17 7,46 8:02 Helmond 723 
 V-55  Shirley de Graaff 1:22:09 7,29 8:13 Run for Health 638 
 V-55  Anita van Elsen 1:22:12 7,28 8:14 Run for Health 560 
 V-50  Nancy van Doren 1:22:36 7,25 8:16 Eindhoven Atletiek 656 
 V-55  Tineke Wijffels 1:22:56 7,22 8:18 Eindhoven Atletiek 620 
 V-55  Marie-José Foolen 1:22:58 7,22 8:18 Eindhoven Atletiek 597 
 V-55  Karin van Nuil 1:23:13 7,20 8:20 Geleen 672 
 V-50  Suzanne de Rooij 1:23:39 7,16 8:22 Heeze 756 
 M-40  Martijn Berkers 1:24:08 7,12 8:25 Son 600 
 V-40  Suzanne Keulen 1:24:11 7,11 8:26 Son 533 
 M-70  Paul Verstraeten 1:26:52 6,89 8:42 Eindhoven Loopt 725 
 V-60  Judith van Griensven 1:27:52 6,81 8:48 Eindhoven 660 
 V-45  Margot Willemsen 1:28:51 6,74 8:54 Get Running 657 
 V-50  Linda Urgert 1:48:11 5,54 10:50 Rhoon 537 

 



 

Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2024 
zondag 24 november 2024 

 
Trimloop 6 km: 

Alg. Cat Plts Naam Tijd Km_u km-tijd Vereniging,Plaats Startnr. 
 M-jun  Quinn Driessen 28:08 13,18 4:33 Geldrop 828 
 M-jun  Vic Brouwers 30:15 12,26 4:53 Heeze 856 
 M-60  Maarten van Manen 30:30 12,16 4:56 Nijverdal 832 
 M-jun  Lewis van Laanen 33:38 11,02 5:26 Helmond 900 
 V-jun  Elaiza van der Mast 33:58 10,92 5:29 HAC 871 
 M-jun  Freek Sanders 34:05 10,88 5:30 Eindhoven 862 
 M-60  Henk Gierveld 35:41 10,39 5:46 Utrecht 833 
 V-60  Paula Huiszoon 36:48 10,08 5:57 Bussum 843 
 V-25  Esther Schapendonk 41:15 8,99 6:40 's-Hertogenbosch 821 
 V-40  Ruth Lodder 41:45 8,88 6:45 Eindhoven 860 
 V-jun  Wiep Eshuis 41:45 8,88 6:45 Eindhoven 858 
 M-45  Ronnie Eshuis 43:40 8,49 7:03 Eindhoven 857 
 M-jun  Jeffrey Cornelissen 44:39 8,30 7:13 Geldrop 829 
 V-40  Danielle Mijs 44:45 8,29 7:14 Veldhoven 872 
 M-jun  Dharan Middleton 45:25 8,16 7:20 Eindhoven 847 
 V-40  Marleen Steenbergen 45:45 8,10 7:24 Beek en Donk 851 
 V-55  Ingeborgh Thomasse 46:25 7,99 7:30 Eindhoven Atletiek 928 
 M-75  Wijnand Hollander 46:52 7,91 7:35 LOGO 910 
 M-45  Derk Brunsveld 49:24 7,51 7:59 Helmond 824 
 V-60  Els Spanhove 49:30 7,49 8:00 Sint-Niklaas 816 
 M-60  Mike Rondeel 50:17 7,37 8:08 Veldhoven 870 
 V-35  Sascha Kuiper 50:38 7,32 8:11 BlixemSnel 846 
 V-55  Miranda Thissen - de Haas 50:51 7,29 8:13 Nederweert 839 
 V-45  Merel Klomp 50:52 7,29 8:13 ATV Venray 822 
 V-30  Renate Smit 51:28 7,20 8:19 Get Running 922 
 V-30  Carlijne Denteneer 51:43 7,17 8:22 LOGO 869 
 M-55  Henny Vonk 51:50 7,15 8:23 Zandvoort 864 
 V-50  Amé Kraus 52:30 7,06 8:29 Loopgroep 't Vonderke 866 
 V-55  Astrid Janssen 52:30 7,06 8:29 Eindhoven 865 
 V-65  Annemie Sools 52:54 7,01 8:33 Budel Dorplein 819 
 M-55  Jonathan Samuels 53:05 6,99 8:35 Geldrop 850 
 M-55  Johan Damen 53:07 6,98 8:35 Geldrop 849 
 V-50  Josette Gevers 53:13 6,97 8:36 Eindhoven 841 
 M-60  Ruud van Geloven 53:16 6,96 8:37 Best 842 
 V-25  Claire Schapendonk 53:39 6,91 8:40 Geldrop 823 
 V-55  Vera Wevers 54:12 6,84 8:46 LOGO 659 
 V-55  Carla Saes 54:42 6,78 8:51 Geldrop 844 
 M-60  Fred Arendsen 55:27 6,69 8:58 LOGO 827 
 V-55  Ans Hendrikx 55:29 6,68 8:58 LOGO 830 
 M-jun  Tycho Driessen 55:57 6,63 9:03 Geldrop 845 
 V-30  Elien van Oosterhout 56:09 6,60 9:05 Geldrop 838 
 V-40  Hanane Azdad 57:37 6,44 9:19 Eindhoven 835 
 V-40  Desie Buizert 58:42 6,32 9:29 Hapert 852 
 V-45  Suzelotte Kruijver 59:18 6,25 9:35 LOGO 837 
 M-65  Eric der Kinderen 59:45 6,21 9:40 LOGO 840 
 V-20  Chantal van de Zande 1:00:26 6,14 9:46 Den Bommel 854 

 



 

Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2024 
zondag 24 november 2024 

 
Wandelen 42,5 km: 

Alg. Cat Plts Naam Tijd Km_u km-tijd Vereniging,Plaats Startnr. 
 M-45  Rudolf van Rooij 6:12:35 6,84 8:46 WSV OLAT W046 
 V-65  Corrie Kelders 7:31:20 5,65 10:37 WSV De Grenslopers W068 
 M-60  Paul Meerbeek 7:32:41 5,63 10:39 's-Gravenhage W117 
 M-60  Ronald Simonis 7:32:41 5,63 10:39 LOGO W022 

 



 

Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2024 
zondag 24 november 2024 

 
Wandelen 30 km: 

Alg. Cat Plts Naam Tijd Km_u km-tijd Vereniging,Plaats Startnr. 
 M-50  Eric Peeters 4:54:49 6,17 9:43 Prins Hendrik W198 
 M-75  Jan Jacobs 5:58:12 5,08 11:48 KWBN W181 
 V-65  Brigitte Bogaarts 6:21:04 4,78 12:33 Helmond (Stiphout) W108 
 V-40  Cindy Soto 6:25:24 4,72 12:42 Weert W101 
 V-35  Kris Kums 6:25:24 4,72 12:42 Budel W100 
 M-65  Harrie Boelens 6:38:27 4,57 13:07 WSV OLAT W047 
 V-30  Dominika Bódisová 6:51:54 4,42 13:34 Knegsel W152 
 M-35  Simon van den Berg 6:51:54 4,42 13:34 Knegsel W151 
 M-45  Erik van Turnhout 6:51:54 4,42 13:34 Eindhoven W150 
 V-40  Judith van den Berg 6:51:54 4,42 13:34 Eindhoven W149 

 



 

Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2024 
zondag 24 november 2024 

 
Wandelen 21 km: 

Alg. Cat Plts Naam Tijd Km_u km-tijd Vereniging,Plaats Startnr. 
 M  Mark Roest 3:06:35 6,83 8:47 Helmond W012 
 M-60  Michiel Klaren 3:22:48 6,28 9:33 LOGO W162 
 M-45  Bas Rijnaerts 3:31:11 6,03 9:56 Geldrop W165 
 V-70  Netty van de Kerkhof 3:33:30 5,97 10:03 LOGO W059 
 V-65  Thea Mommersteeg 3:33:41 5,96 10:03 LOGO W056 
 V-70  Elly van Rozendaal 3:33:41 5,96 10:03 LOGO W042 
 M-45  Dirk Donders 3:37:03 5,87 10:13 Geldrop W099 
 V-65  Liesbeth Sjouw 3:41:14 5,76 10:25 LOGO W038 
 V-70  Marleen Bakkers 3:41:14 5,76 10:25 LOGO W116 
 V-70  Rian Snijders 3:41:14 5,76 10:25 LOGO W086 
 M-65  Maurits Smits 3:41:47 5,74 10:26 LOGO W057 
 V-70  Wilma van den Broek 3:44:03 5,69 10:33 Maarheeze W070 
 M-70  Henk van den Broek 3:44:03 5,69 10:33 Maarheeze W069 
 V-60  Nanny Driessen 3:46:44 5,62 10:40 Geldrop W109 
 M-60  Henk Jan Reins 3:46:55 5,61 10:41 LOGO W039 
 V-jun  Ardi Moolenaar 3:46:57 5,61 10:41 LOGO W037 
 V-45  Suzanne van Zeeland 3:47:16 5,60 10:42 LOGO W161 
 M-70  Jan Vermeulen 3:50:27 5,53 10:51 Get Running W015 
 V-75  Bertha van Gemert 3:52:39 5,48 10:57 Nuenen W001 
 V-55  Gerarda Smits 3:52:39 5,48 10:57 Geldrop W076 
 M-60  Herman Eij 3:58:09 5,35 11:13 Nuenen W078 
 V-55  Daniella Kiewied 3:58:09 5,35 11:13 Nuenen W077 
 V-60  Rita van den Boomen 3:58:33 5,34 11:14 Geldrop W065 
 V-65  Wilma Gerrits 3:58:45 5,34 11:14 Geldrop W051 
 V-70  Anja van der Ven 3:59:07 5,33 11:15 LOGO W049 
 V-60  Mariella Klomp 4:05:48 5,18 11:34 LOGO W087 
 V-45  Ingrid Bongers 4:06:04 5,18 11:35 Geldrop W122 
 M-30  Robert Aalbers 4:08:08 5,13 11:41 Geldrop W062 
 M-jun  Jacko Aalbers 4:08:08 5,13 11:41 Eindhoven W063 
 M-55  Gerald Pijpers 4:14:25 5,01 11:59 Run for Health W016 
 V-40  Linda Coolen 4:15:28 4,99 12:01 Eindhoven W112 
 V-45  Marloes Manders 4:15:31 4,99 12:02 Eindhoven W113 
 M-60  Jos Snoeks 4:19:04 4,92 12:12 Kasteellopers W135 
 M-65  Marc Van Tendeloo 4:20:58 4,88 12:17 Kasteellopers W137 
 M-50  Roland van Griensven 4:27:56 4,75 12:37 Helmond W026 
 V-50  Jeanne Rademaker 4:27:56 4,75 12:37 GVAC W025 
 V-60  Marian Hesen 4:29:54 4,72 12:42 Nuenen W050 
 M-65  Gerard Zwaan 4:30:12 4,71 12:43 Eindhoven Atletiek W053 
 V-60  Hanny van der Geer 4:30:12 4,71 12:43 Eindhoven Atletiek W052 
 M-65  Bert Timmermans 4:38:27 4,57 13:06 WSV OLAT W164 
 V-30  Ramona Jouvenaar 4:38:36 4,57 13:07 Eindhoven W163 
 M-60  Fred Spruit 5:18:49 4,00 15:01 AV Start W192 

 



 

Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2024 
zondag 24 november 2024 

 
Wandelen 15 km: 

Alg. Cat Plts Naam Tijd Km_u km-tijd Vereniging,Plaats Startnr. 
 M-70  Frans van den Oord 2:12:16 6,51 9:13 LOGO W002 
 V-50  Maaike Vander Cruyssen 2:25:55 5,90 10:10 Loopclub Grijsloke (BE) W017 
 V-70  Leny Nabuurs 2:37:25 5,47 10:58 WSV De Grenslopers W074 
 V-75  Joke Heij 2:39:59 5,38 11:09 LOGO W088 
 M-40  Joris Willemsen 2:47:34 5,13 11:41 Eindhoven W119 
 V-35  Marion de Kleijnen 2:47:34 5,13 11:41 Eindhoven W120 
 V-70  Marijke van den Berg 2:57:37 4,84 12:23 LOGO W103 
 V-55  Tinka van Utteren 2:57:37 4,84 12:23 Amsterdam W102 
 V-75  Tineke Christophersen 2:57:37 4,84 12:23 LOGO W107 
 V-20  Juliette Overzier 2:58:05 4,83 12:25 Amsterdam W089 
 V-50  Marieke van Kempen 2:59:01 4,81 12:29 LG Waalre W189 
 V-75  Anneke Smits 3:00:29 4,77 12:35 Geldrop W182 
 V-50  Angelique van Gorp 3:01:16 4,75 12:38 Loopgroep De 

Springbokken 
W111 

 V-50  Irma Verest 3:01:24 4,74 12:38 Loopgroep De 
Springbokken 

W193 

 V-55  Lindy van Rooij 3:01:29 4,74 12:39 Loopgroep De 
Springbokken 

W114 

 V-55  Gerrie Putters 3:03:10 4,70 12:46 Geldrop W048 
 V-55  Brigitte de Poorter 3:03:10 4,70 12:46 Geldrop W030 
 M-55  Ludovic Staals 3:03:10 4,70 12:46 Geldrop W031 
 M-55  Marc Ruis 3:03:10 4,70 12:46 Geldrop W032 
 V-50  Willeke Sismono 3:05:56 4,63 12:57 HAC W125 
 V-50  Jolanda Langewouters 3:06:01 4,63 12:58 HAC W126 
 V-55  Christine Wirjosalam 3:06:07 4,62 12:58 HAC W127 
 V-55  Christina Rooijmans 3:07:53 4,58 13:06 HAC W124 
 M-45  Timme Grummels 3:10:22 4,52 13:16 WC De hijgende 

krentenbol 
W043 

 V-55  Lianne Simonis 3:10:46 4,51 13:18 LOGO W028 
 V-65  Dorien Wijlaars 3:10:55 4,51 13:18 LOGO W041 
 M-50  Ronald de Hoon 3:11:04 4,50 13:19 Baarle-Nassau W021 
 V-60  Annette Bevers 3:11:07 4,50 13:19 LOGO W036 
 V-45  Neeltje Olieslagers 3:11:11 4,50 13:19 AV Gloria W199 
 V-70  Annie Ceelen 3:11:17 4,50 13:20 LOGO W186 
 V-50  Vicky Schepers 3:11:20 4,50 13:20 WC De hijgende 

krentenbol 
W027 

 M-50  Rob Seegers 3:11:27 4,49 13:21 WC De hijgende 
krentenbol 

W019 

 V-55  Yvonne Giesen 3:11:28 4,49 13:21 LOGO W096 
 V-70  Marianne Tops 3:11:40 4,49 13:21 LOGO W196 
 V-50  Linda Ceelen 3:11:41 4,49 13:22 LOGO W034 
 V-70  Coby Vonk 3:11:48 4,49 13:22 LOGO W033 
 V-45  Floor Remmers 3:11:50 4,49 13:22 Baarle-Nassau W197 
 V-50  Petra Mennen 3:11:56 4,48 13:23 LOGO W029 
 V-45  Stefanie de Hoon 3:12:00 4,48 13:23 AV Gloria W020 
 V-60  Cecile Knaapen 3:12:24 4,47 13:25 Eindhoven W098 
 V-60  Mariëtte van Tuijl 3:13:46 4,44 13:30 Eindhoven W106 
 V-50  Helmi Nikkelen 3:14:21 4,43 13:33 GAC Gemert W129 
 V-55  Ardy Lucassen 3:14:31 4,42 13:33 Beek en Donk W128 



 V-50  Lorraine McNab 3:16:28 4,38 13:42 HAC W118 
 V-30  Carine Senaeve 3:17:41 4,35 13:47 WALO (BE) W007 
 M-65  Hans Hurkmans 3:17:59 4,35 13:48 Eindhoven W104 
 V-65  Ronnie Rijken 3:17:59 4,35 13:48 Eindhoven W105 
 V-60  Christel Stubbe 3:19:34 4,31 13:55 WALO (BE) W008 
 V-60  Elly Fuchs 3:23:17 4,23 14:10 Loopgroep De 

Springbokken 
W110 

 M-60  Maurice van den Berge 3:26:47 4,16 14:25 LOGO W097 
 V-65  Nelle Raaijmakers 3:28:09 4,13 14:30 Weert W094 
 V-60  Henriëtte Klamer 3:28:15 4,13 14:31 Eindhoven W093 
 M-65  André Doorenbos 3:28:19 4,13 14:31 Eindhoven W095 
 M-65  Carel Raaijmakers 3:28:24 4,13 14:31 Weert W092 
 V-50  Claudette van Appeven 3:34:40 4,01 14:58 BlixemSnel W175 
 V-50  Marieke Schreppers 3:34:40 4,01 14:58 Eindhoven W179 
 V-50  Elles Honing 3:34:40 4,01 14:58 Eindhoven W180 
 V-45  Laura Spix 3:38:32 3,94 15:14 Eindhoven W160 

 



 

Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2024 
zondag 24 november 2024 

 
Wandelen 10 km: 

Alg. Cat Plts Naam Tijd Km_u km-tijd Vereniging,Plaats Startnr. 
 V-55  Greet Geuens 1:51:53 5,35 11:12 Hamont achel W091 
 M-80  Pierre van Boxtel 2:03:22 4,85 12:21 LOGO W190 
 V-50  Angelique Bertrums 2:04:28 4,81 12:28 Geldrop W187 
 V-50  Veronique van Unen 2:04:28 4,81 12:28 Geldrop W185 
 M-65  Ad de Laat 2:06:44 4,72 12:41 LOGO W144 
 V-60  Berry de Laat 2:06:44 4,72 12:41 LOGO W148 
 V-65  Godelieve van Otterdijk 2:12:33 4,52 13:16 Hechtel W132 
 M-65  Eddy Driessens 2:12:33 4,52 13:16 Hechtel-Eksel W131 
 M-70  Harrie Stempher 2:12:38 4,51 13:17 Eindhoven W023 
 V-70  Lenie Stempher-Arts 2:12:38 4,51 13:17 Eindhoven W024 
 M-45  Bas van Beek 2:14:54 4,44 13:31 LOGO W158 
 M-50  Mark Mennen 2:14:57 4,44 13:31 LOGO W154 
 V-50  Bertie Nagelkerke 2:15:49 4,41 13:36 Budel W134 
 M-55  Wim Nagelkerke 2:15:49 4,41 13:36 Budel W133 
 V-50  Marnica Schipper 2:37:23 3,80 15:46 Geldrop W058 
 V-jun  Fenja Schipper 2:37:36 3,80 15:47 Geldrop W085 
 V-20  Merthe Schipper 2:37:42 3,80 15:48 Geldrop W084 
 V-75  Helena Buitendijk 2:40:18 3,74 16:03 AV Start W011 
 V-70  Corrie Noorlander 2:40:18 3,74 16:03 Krimpen aan den IJssel W081 
 V-45  Monique Wijbrands 2:57:42 3,37 17:48 Amsterdam W177 
 M-jun  Jonas Kool 2:57:47 3,37 17:48 Amsterdam W178 
 V-65  Paulette Kreté 2:59:56 3,33 18:01 Wandelgroepen Henri 

Dunant Park 
W064 

 M-70  Henk van Wandelen 3:00:00 3,33 18:02 Eindhoven W172 
 V-35  Astrid van den Berg 3:01:36 3,30 18:11 Loopgroep De 

Springbokken 
W194 

 V-60  Rose-Marie Verlinden 3:29:40 2,86 21:00 Kasteellopers W138 
 M-70  Dave Corben 3:41:14 2,71 22:10 LOGO W045 

 



 

Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2024 
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Wandelen 6 km: 

Alg. Cat Plts Naam Tijd Km_u km-tijd Vereniging,Plaats Startnr. 
 M-60  Alex Billekens 1:18:39 4,71 12:43 Geldrop W171 
 V-45  Naima Assoufi 1:28:34 4,19 14:19 Helmond W159 
 V-45  Fatma Azarfane 1:28:34 4,19 14:19 Helmond W157 
 V-70  Helena de Jong 1:41:58 3,64 16:29 LOGO W166 
 M-80  Hubertus van de Laar 1:42:22 3,62 16:33 LOGO W167 
 V-75  Fanny Peels 1:42:29 3,62 16:34 LOGO W168 
 V-50  Nicole Dirne 1:43:05 3,60 16:40 Geldrop W082 
 V-60  Rosalinde Kleijne 1:43:37 3,58 16:45 Geldrop W083 
 V-70  Thea van der Waals 1:45:42 3,51 17:06 LOGO W155 
 M-60  Jan Pullens 1:45:56 3,50 17:08 LOGO W145 
 V-65  Petra van Mierlo 2:01:37 3,05 19:40 LOGO W146 
 V-70  Diny Simkens 2:01:37 3,05 19:40 Leende W147 
 M-55  Edwin Rademakers 2:23:14 2,59 23:10 Eindhoven W055 
 V-65  Miep van Daal 2:23:19 2,59 23:11 Eindhoven W054 
 V-70  Chris Van Loock 3:30:28 1,76 34:03 Kasteellopers W143 
 V-jun  Mare Leysen Jacobs 3:30:46 1,76 34:06 Kasteellopers W142 
 M-40  Robin Leysen 3:30:52 1,76 34:07 Kasteellopers W139 
 M-jun  Stan Leysen Jacobs 3:30:57 1,76 34:08 Kasteellopers W140 

 


